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Unikale Formel: Der Zusatz von 3 Fish Oil GP Kapseln in der Erndhrung befriedigt den
taglichen Bedarf an unentbehrlichen Omega-3 Fettsdauren. Herstellungstechnologie
sorgt fiir die Wirksamkeit der Formel: Garantierter Gehalt an unentbehrlichen Omega-3
Fettsauren — Eicosapentaen- und Docosahexaensaure, Vitamin E als Antioxidans, das
die aktiven Stoffe gegen Vernichtung schiitzt. )

Produkt ist aus 6kologisch reinen Rohstoffen gemaR allen GMP- und TUV-Normen
nach der Technologie hergestellt, die samtliche nitzliche Eigenschaften erhalten
lasst.

Produktbeschreibung: Es ist kein Geheimnis, dass fir unsere Gesundheit richtige
Ernahrung eine sehr wichtige Rolle spielt. Vieles zeugt davon, dass der Fischtran flur den
Menschen auRerordentlich gesund ist. Er ist nicht nur zusatzliche Quelle von Vitaminen A
und D, sondern auch enthalt polyungesattigte Fettsduren — Eicosapentaen- und
Docosahexaensaure, die zur Gruppe der unentbehrlichen Omega-3 Fettsauren gehoéren.

Omega-3 Fettsauren sind in den Zellmembranen enthalten, sind fiir den menschlichen
Organismus lebenswichtig und spielen eine aullerordentlich wichtige Rolle beim
Metabolismus. Da aber der menschliche Organismus diese Sauren nicht selber produziert, ist
es unwahrscheinlich wichtig, diese mit Lebensmitteln zu bekommen.

Eine ernsthafte Forschung von EPA und DHA begann Anfang der 70-er Jahre des vorigen
Jahrhunderts, als danische Arzte mitgeteilt hatten, dass grénléandische Eskimos &uRerst
selten an Herzkrankheiten leiden, obwohl ihre Erndhrung viele Fette enthalt. Die
Untersuchungen haben entdeckt, dass die Diat der Eskimos eine hohe Menge von
polyungesattigten Fettsduren — EPAund DHA—enthalt.

Klinische Untersuchungen haben bestatigt, dass die Omega-3 Fettsduren fur die Starkung
des Herz- und Kreislaufsystems, flr die Unterstlitzung der Gesundheit der Augen, fir die
Verbesserung der Immunreaktionen, bei Entziindungsprozessen und Hautproblemen
aulerst effizient sind.

Mehrere Untersuchungen haben einen stabilen Zusammenhang zwischen dem niedrigen
Spiegel der Omega-3 Fettsauren im Organismus und den Depressionen gezeigt.
RegelmaRige Einnahme von Omega-3 Fettsduren hilft die Alterungsprozesse im Gehirn
verlangsamen sowie beugt die Verschlechterung des Gedachtnisses und der kognitiven
Funktionen vor.

Eine adaquate Einnahme von DHA und EPA ist wahrend der Schwangerschaft und des
Stillens besonders wichtig. Die Wissenschaftler meinen, dass die Omega-3 ungesattigten
Fettsduren richtige Entwicklung des Immunsystems des Kindes fordern, vor Allergien
schiitzen, das Risiko der Erkrankung an Asthma reduzieren, die Lernfahigkeit erhéhen.
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Omega-3 Fettsauren unterstitzen die Erhaltung und Wiederherstellung der GefaRelastizitat;
beugen die Thrombenbildung vor; férdern die Senkung des Cholesterinspiegels und der
Triglyceride im Blut; verbessern Blutkreislauf, normalisieren arteriellen Blutdruck;
stabilisieren Herzrhythmus; sind fir die normale Entwicklung und Funktion des Gehirns
notwendig; verbessern Immunreaktionen des Organismus. Fischtran hat positiven Einfluss
auf die trockene Haut und macht sie geschmeidig und elastisch, Fischtran verbessert auch
die Haarstruktur.

Leider nur wenige von uns essen genug Fisch. Und fiir die Mehrheit der Menschen hat die
Firma Santegra® ein ausgezeichnetes natiirliches Produkt aus der Leber der Meeresfische
entwickelt — Fish Oil GP. Nur drei Kapseln von Fish Oil GP taglich sichern notwendige
Menge der Nahrungsstoffe zur Unterstiitzung der Funktion von lebenswichtigen Organen und
Systemen des Organismus.

Fish Oil GP:

e istlebenswichtig bei unzureichendem Gehalt an polyungesattigen Fettsauren in unserer
Erndhrung;

e verbessert die Funktion des Herz- und Kreislaufsystems;

ereduziertden Triglyceridespiegel;

o fordert die Erhaltung des normalen Cholesterinspiegels im Blut;

e senkt die Gefahr der Cholesterin Klumpenbildung an den GefaRwanden, verbessert
deren Elastizitat;

e unterstitzt die Verbesserung des Blutkreislaufs;

e senkt lithogenen Eigenschaften der Galle;

e ist flir die Unterstlitzung der normalen Gehirnfunktion notwendig;

e verbessert Immunreaktionen des Organismus.

Zusammensetzung (in einer Kapsel): Vitamin E (d-Alpha-Tocopherol) -1 IE; Fischtran—1g
(Eicosapentaensaure — 180 mg, Docosahexaensaure — 120 mg).

Serving Size: 3 softgels ~ Servings Per Container: 30

Amount per softgel % Daily value
Calories 10
Calories from Fat..........cocoveevirverrerirnrieniens 10
Total Fat 19 1.7%%
Saturated Fat 167mg 1.3%t
Cholesterol 6.7mg 2%
Protein <333mg 0.3%t
Vitamin E (as d-alpha-tocopherol).................... 11U 3.3%
Fish Oil 19(1000mg) Tt
Eicosapentaenoic Acid.... . 180mg
Docosahexaenoic Acid.... 120mg

1 — Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet.
11 - Daily value not established.

Anzeigen: Prophylaxe der Herz- und Kreislaufkrankheiten, erhéhter Cholesterinspiegel,
Senkung der GefaRelastizitat, Stérungen der Leber- und Gallenblasenfunktion, fur die
allgemeine Starkung des Organismus.

Gegenanzeigen: individuelle Uberempfindlichkeit, akute Cholezystitis.

Anwendung: 3 Kapseln taglich wahrend des Essens.

Verpackung: 90 Kapseln.

EMPFEHLTE VERWENDUNG: Halten Sie aulerhalb der Reichweite von Kindern,
aufbewahren bei 15+30°C. Verwenden nicht, wenn die Versiegelung fehlt oder beschadigt ist.

DISTRIBUTED EXCLUSIVELY BY: SANTEGRA, INC.
8 HENDERSON DRIVE, WEST CALDWELL, NJ 07006, USA
Made in the USA
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