
Unikale Formel: Der Zusatz von 3 Fish Oil GP Kapseln in der Ernährung befriedigt den 
täglichen Bedarf an unentbehrlichen Omega-3 Fettsäuren. Herstellungstechnologie 
sorgt für die Wirksamkeit der Formel: Garantierter Gehalt an unentbehrlichen Omega-3 
Fettsäuren – Eicosapentaen- und Docosahexaensäure, Vitamin E als Antioxidans, das 
die aktiven Stoffe gegen Vernichtung schützt.
Produkt ist aus ökologisch reinen Rohstoffen gemäß allen GMP- und TÜV-Normen 
nach der Technologie hergestellt, die sämtliche nützliche Eigenschaften erhalten 
lässt.

Produktbeschreibung: Es ist kein Geheimnis, dass für unsere Gesundheit richtige 
Ernährung eine sehr wichtige Rolle spielt. Vieles zeugt davon, dass der Fischtran für den 
Menschen außerordentlich gesund ist.  Er ist nicht nur zusätzliche Quelle von Vitaminen A 
und D, sondern auch enthält polyungesättigte Fettsäuren – Eicosapentaen- und 
Docosahexaensäure, die zur Gruppe der unentbehrlichen Omega-3 Fettsäuren gehören.

Omega-3 Fettsäuren sind in den Zellmembranen enthalten, sind für den menschlichen 
Organismus lebenswichtig und spielen eine außerordentlich wichtige Rolle beim 
Metabolismus. Da aber der menschliche Organismus diese Säuren nicht selber produziert, ist 
es unwahrscheinlich wichtig, diese mit Lebensmitteln zu bekommen.

Eine ernsthafte Forschung von ЕРА und DHA begann Anfang der 70-er Jahre des vorigen 
Jahrhunderts, als dänische Ärzte mitgeteilt hatten, dass grönländische Eskimos äußerst 
selten an Herzkrankheiten leiden, obwohl ihre Ernährung viele Fette enthält. Die 
Untersuchungen haben entdeckt, dass die Diät der Eskimos eine hohe Menge von 
polyungesättigten Fettsäuren – EPA und DHA – enthält.
Klinische Untersuchungen haben bestätigt, dass die Omega-3 Fettsäuren für die Stärkung 
des Herz- und Kreislaufsystems, für die Unterstützung der Gesundheit der Augen, für die 
Verbesserung der Immunreaktionen, bei Entzündungsprozessen und Hautproblemen 
äußerst effizient sind.
Mehrere Untersuchungen haben einen stabilen Zusammenhang zwischen dem niedrigen 
Spiegel der Omega-3 Fettsäuren im Organismus und den Depressionen gezeigt.
Regelmäßige Einnahme von Omega-3 Fettsäuren hilft die Alterungsprozesse im Gehirn 
verlangsamen sowie beugt die Verschlechterung des Gedächtnisses und der kognitiven 
Funktionen vor.
Eine adäquate Einnahme von DHA und EPA ist während der Schwangerschaft und des 
Stillens besonders wichtig. Die Wissenschaftler meinen, dass die Omega-3 ungesättigten 
Fettsäuren richtige Entwicklung des Immunsystems des Kindes fördern, vor Allergien 
schützen, das Risiko der Erkrankung an Asthma reduzieren, die Lernfähigkeit erhöhen.
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Omega-3 Fettsäuren unterstützen die Erhaltung und Wiederherstellung der Gefäßelastizität; 
beugen die Thrombenbildung vor; fördern die Senkung des Cholesterinspiegels und der 
Triglyceride im Blut; verbessern Blutkreislauf; normalisieren arteriellen Blutdruck; 
stabilisieren Herzrhythmus; sind für die normale Entwicklung und Funktion des Gehirns 
notwendig; verbessern Immunreaktionen des Organismus. Fischtran hat positiven Einfluss 
auf die trockene Haut und macht sie geschmeidig und elastisch, Fischtran verbessert auch 
die Haarstruktur.
Leider nur wenige von uns essen genug Fisch. Und für die Mehrheit der Menschen hat die 

®Firma Santegra  ein ausgezeichnetes natürliches Produkt aus der Leber der Meeresfische 
entwickelt – Fish Oil GP. Nur drei Kapseln von Fish Oil GP täglich sichern notwendige 
Menge der Nahrungsstoffe zur Unterstützung der Funktion von lebenswichtigen Organen und 
Systemen des Organismus.

Fish Oil GP:
! ist lebenswichtig bei unzureichendem Gehalt an polyungesättigen Fettsäuren in unserer 

Ernährung;
! verbessert die Funktion des Herz- und Kreislaufsystems;
! reduziert den Triglyceridespiegel;
! fördert die Erhaltung des normalen Cholesterinspiegels im Blut;
! senkt die Gefahr der Cholesterin Klumpenbildung an den Gefäßwänden, verbessert 

deren Elastizität;
! unterstützt die Verbesserung des Blutkreislaufs;
! senkt lithogenen Eigenschaften der Galle;
! ist für die Unterstützung der normalen Gehirnfunktion notwendig;
! verbessert Immunreaktionen des Organismus.

Zusammensetzung (in einer Kapsel):  Vitamin Е (d-Alpha-Tocopherol) – 1 IЕ; Fischtran – 1 g 
(Eicosapentaensäure – 180 mg, Docosahexaensäure – 120 mg).

Anzeigen: Prophylaxe der Herz- und Kreislaufkrankheiten, erhöhter Cholesterinspiegel, 
Senkung der Gefäßelastizität, Störungen der Leber- und Gallenblasenfunktion, für die 
allgemeine Stärkung des Organismus.
Gegenanzeigen: individuelle Überempfindlichkeit, akute Cholezystitis.
Anwendung: 3 Kapseln täglich während des Essens.
Verpackung: 90 Kapseln.
EMPFEHLTE VERWENDUNG: Halten Sie außerhalb der Reichweite von Kindern, 
aufbewahren bei 15÷30°C. Verwenden nicht, wenn die Versiegelung fehlt oder beschädigt ist.
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